» Integrativ dllatorvosi fitoterapia

a munkavégzés ilyenkor amugy is értel-
metlen, hiszen faradékonyak, levertek a
lovak, de a séta jot tesz, mert serkenti a
vérkeringést, ami altalanosan kedvezéen
befolyasolja az immunrendszert, illetve
segiti a bélmotorikat, igy a gazok, salak-
anyagok kénnyebben iirtilnek. A karam
béven elég ilyenkor, és a 16 maga vélaszt-
hatja meg a szamara sziikséges mozgas-
mennyiséget. Etvdgytalan, lesovanyodott
lovakndl meghozza az étvégyat.
Marton Zséfia - integrativ allatorvosi
fitoterapia szakértd

Deminger Kornélia - tandcsado, allator-
vosi asszisztens, masszazs- és kinesiotape
terapeuta

(Foto: www.fitocavallo.hu)

Forrasok és tovabbi olvasméanyok:
http://www.thehorse.com/arti-

cles/26393/molds-and-mycotoxins-in-
horse-feed-basic-facts

http://www.efsa.europa.eu/en/efsajour-

nal/pub/2481 (Scientific Opinion on the
risks for animal and public health related
to the presence of T-2 and HT-2 toxin in
food and feed)

Dr. Mézes Miklés: Penészgombak és
mikotoxinok a takarmanyokban és az
elleniik valé védekezés lehetdségei
http://www.omafra.gov.on.ca/english/
livestock/horses/facts/info_mycotoxin.
htm
https://www.researchgate.net/publica-
tion/237064100 Deoxynivalenol
and T-2 Toxin in Raw Feeds for

Horses
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/

pubmed/23605238
http://www.mycotoxins.info/myco _info/
animh.html
http://www.allaboutfeed.net/Mycotox-
ins/Articles/2012/10/Mycotoxin-bind-

ers-achieve-less-than-promised-
1491387W/
http://drradnaiistvan.blogspot.

hu/2012/03/peneszes-szena-szalma.html
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» Termékajanld

A szoveti informatikai folyamatok tamogatasanak

gyakorlati lehetdségei a l0- és lovas sportban
Uj lehetdségek az allatgygydszatban

Versenylovak, hobbilovak és més allatok kezelésénél, foleg a rehabilitacid folyaméan gyakran hasznalunk
a gydgyuldsi folyamatokat seqitd, felgyorsitd eszkozoket, gépeket.
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agyon szivesen kezelek allatokat

kilénbo6z6 inhalalé készilékekkel,

elektromagneses eszk6zokkel. Ko-
rilbelil 4-5 honapja talalkoztam egy olyan
késziilékkel, amelyik kiilonosen felkeltette
érdekl6désemet. EI6szor a mlikddésének
héttere érintett meg. Az egészséghez szlk-
séges a sejtek kozotti informacidaramlas.
Amennyiben a szdveti jeltovabbitas miné-
sége jo, ugy a jobb kommunikacié hatasara
a szervezet megfeleléen funkcional. Tobb
hoénapos kiprébalas utan azt tapasztaltam,
hogy a késziilékek kivaldan miikddnek, k-
16nb6z6 helyzetekben - utazasra felkészi-
tés, egészségmegdrzés, teljesitményopti-
malizalds - hasznélva a kezelt dllatok élvezik
a kezeléseket. A készililékek megalkotodja,
Lednyiczky Gabor biofizikus a 80-as évek
kozepétol foglalkozik az elektromdagneses
biokommunikéciéval (EBK). Eza kommuni-
kécids rendszer sejten bellli, szoveti és
szervi szinten is az 6sszhang biztositasara
hivatott. Gdbor Németorszagban és Hollan-
didban tanult, majd szdmos kutatdsban vett

il -

részt, tobbek kdzott az Ukrdan Tudomanyos
Akadémian is bd 6 éven at. Kutatasi tevé-
kenysége Kijevben kezd6dott, elsédleges
célja pedig az volt, hogy megmutassa, hogy
minden egyes biol6giai egység a szervezet-
ben informaciét kap a megfeleld élettani
egységekbdl, és az adaptacid elsésorban az
informacié aramlas minéségétél flgg.
Kisérletei megerésitették, hogy minden élé
sejt homeodinamikdja az informacié ren-
delkezésre allasatol fligg, az informacidat-
vitel tdmogatdasaval a sejtek normalis m-
kodése el6segithetd.

Az elektromagneses biokommunikacio
felfedezése

A természetes gyogymodok alkalmazésa
allatoknal sokszor sokkal kénnyebb, mint
embereknél. Az allat keresi azt, ami szdma-
ra enyhilést hoz, ami csokkenti a fajdalmat,
ami funkciondlisan rehabilitdlja. Az éllat
szeret jol lenni.

Gondolnank, hogy az ember is szeret jél
lenni, mégis azt tapasztaljuk, hogy nagyon

sok esetben, amikor megbetegszik, akkor
is inkdbb a szokasait, korabbi értékrendjét
hasznalja ahelyett, hogy az uj helyzethez
alkalmazkodva szervezetének adaptécios
torekvéseit kovetné. Az ember makacs, fél
az Uj dolgoktdl, nehezen tér el a megszo-
kottol.

A fizika koraban megmérték és megértet-
ték, hogy az élet az elektromagneses
biokommunikécié minéségétdl fiigg.

A biolégiai rendszerek nagyon dsszetettek,
akar egy sejten belll is tobb ezer folyamat
mérheté masodpercenként. Az emlésok,
igy a lovak is - meg persze az ember is —
nagyon sok sejttel rendelkeznek, és ezek
mind egymassal 6sszehangolva mikodnek.
A modern laboratériumi eszkozdkkel sej-
tenként mdr 4tlagosan tébb, mint 100.000
aktivitas mutathatd ki masodpercenként,
azazfény deril arra a szinte felbecsilhetet-
lendl bonyolult rendszerre, ami az anyag-
csere mogott all. Ez egy olyan kommunika-
ciés rendszer, amelyik lehetévé teszi a sejtek
mukodésének 6sszehangoldsat.

Az iskoldban mindannyian tanultunk az
idegi és a hormonalis kommunikéciés rend-
szerekrél, de azok sebessége messze elma-
rad az anyagcsere sebessége és komplexi-
tasa altal megkivant sebességtél.
Gondoljunkarra, hogy egy élsportol 0,1-0,2
masodperc alatt tudja elhagyni a rajtkdvet,
pedig vérja az indit6 jelét, sét minden ideg-
szalaval arra figyel. Ezalatt minden egyes
sejtje atlagosan 10.000-20.000 folyamatot
végez el, méghozza ugy, hogy 6sszehangol-
ja a tobbi sok billié sejt tevékenységeivel.
Azt a kozvetlen, nem idegsejteket és nem
hormon-receptorokat igénylé kommunika-
ciés rendszert, amelyik képes ilyen P>
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sebességgel és olyan precizitdssal dolgozni,
hogy ténylegesen biztositsa az anyagcsere-
folyamatok 0sszehangoltsagat, mar régoéta
kutatja a biofizika. A kutatasban a legjelen-
t6sebb mérfoldkoveket képezé munkékat
német, orosz, amerikai és angol kutaték
tették le az asztalra és bizonyitottak, hogy
azok a matematikai szamitasok helytalloak,
amelyek egy mezdszer(i informacids rend-
szert feltételeznek a bioldgiai folyamatok
mogott. Képletesen azt mondhatjuk, hogy
a szervezet kiilonb6z6 bioldgiai alrendsze-
rei folyamatosan egymdssal radiéznak és
ennek a radiézasnak a minésége hatarozza
meg a szervezet teljesitéképességét.

Ezt a kommunikaciés rendszert, amelyik
sejten belll és széveti, valamint szervi szin-
tenis biztositja az 6sszhangot, elektromag-
neses biokommunikaciénak (EBK) keresz-
telték el a szakemberek az 1970-es években.
DNS szinten a németek, membran szinten
az amerikaiak irtak le el6szor a rendszer
tulajdonségait.

Miért van sziikség az elektromagneses
biokommunikacié tamogatasara?

A szervezetben dllanddan zajlanak kémiai
atalakuldsok, koztuk oxidativ folyamatok,
igy dllanddan keletkeznek szabadgyokok
és egyéb metabolikus salakanyagok, ame-
lyek kivalasztasa sohasem tokéletes. Ezen
kivil a kdrnyezetbdl is bekeriilnek szennye-
z8 anyagok, amelyek szintén lerakédnak a
maguk kémiai affinitdsuknak megfelelé
helyeken.lzommunkanal folyamatosan ke-
letkeznek mikro-sériilések. Fentiek fliggvé-
nyében az EBK jeldramlasa allandéan valto-
zik, aminek kovetkeztében a belsé
logisztika hatékonysaga is dllandéan mas
és mas. Ezen kivil sériilések és ferté6zések is
okoznak szoveti valtozasokat, valamint az
immun funkcidkat is lényegileg befolyéso-
16 idegrendszeri folyamatok is erésen kihat-
nak az EBK minéségére. Ebbdl kovetkezik,
hogy a szervezet adaptécios képessége a
szbveti zavarok ardnyaban jelentésen csok-
kenhet, vagyis a sejten bellli és a szoveti
regeneracids folyamatok is, igy az dsszes
immunfolyamat is kozvetve az EBK-tél fligg.
Amennyiben meg akarjuk sziintetni a sz6-
veti informaciéaramlas romlasat, napi
rendszerességgel kell a salakanyagok el-
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tévolitasat optimalizalé gyakorlatokat vé-
gezniink, ezen kivil természetesen a tép-
lalkozast is harmonizalni kell és az idegi
folyamatokat teljesen egyensulyban tartani.
Mivel a mai életvitel mellett mindezekre
nem tudunk odafigyelni szazszazalékosan,
kapodra jon az a technolégia, amivel a zava-
rok ellenére is biztositani lehet a belsé kom-
munikaciéhoz a megfeleld jelaramlast. lly
moédon a szervezet belsd irdnyitéd folyamatai
véalnak pontosabbd, ami alapjan a mddszer
anevétis kapta: bio-regulaciés technolo-
gia (BRT).

A széveti kommunikacios folyamatok opti-
malizdlasa egyben azt is jelenti, hogy az
informacidaramldssal egyitt, arra térténd
reakcioként, beindulnak a természetes re-
generacios folyamatok. A BRT hatasara al-
latokndl ezek a folyamatok még gyorsabban
torténnek, mint embereknél, mert keve-
sebb a mentalis-emocionalis kot6désbdl
eredd rossz (élettanilag nem szinergikusan
mikodd) szokasuk, mint az embereknek.
Az dllat hallgat a zsigeri reakcidira, azaz vi-
selkedésével is kifejezi, hogy valéban meg
akar gyogyulni.

Ennyitjelentheta LENYO késziilék rend-
szeres hasznalata

Azzal a technolégiaval, amit Lednyiczky
Gabor csapata a Hippocampus-nal kifejlesz-
tett, mar tobb mint egy évtizedes tapaszta-
lat all rendelkezésre a lovas alkalmazasok
teriiletén. Eszak- és Latin Amerikéban sza-
mos helyen alkalmazzadk a LENYO készdilé-
keket lovaknal: az allatorvosi praxisban,
versenylovak napifelkészitésénél, hobby és
munkalovak prevencids programjaban
(A vildgon naponta tobb millié embert és
dllatot kezelnek LENYO késziilékekkel).
Sokszor sulyos, életveszélyes sériiléseknél
és gyogyithatatlannak tiiné megbetegedé-
seknél is sikert hozott a Bio-Regulaciés
Technolégia (BRT), mert a szoveti folyama-
tokat irdnyité jelek jobb dramlasa oda veze-
tett, hogy a |6 szervezete el tudta végezni
a szlikséges regenerdcids folyamatokat,
azaz kimozditotta az allatot az immunol6-
giai status quo allapotdbdl. Az egyik ilyen
eset Costa Ricaban tortént meg egy léval,
amelyik mér az USA-ban is volt kordbban
egy hires allatkérhazban, de az orrdban

,Szivesen haszndljuk a Lenyo késziilékeket
a versenyekre vald felkésziiléshez.”
Krucso Szabolcs

dijugratd versenyzd, sokszoros magyar vdlogatott

és magyar bajnok, szdmos Vildgkupa és nemzetkdzi
nagydij gydztese

perzisztald (krénikusan fennalld) komoly
gombas fertézés elldtdsa mar hosszabb ide-
je csak tobb, mint havi ezer dollaros gyogy-
szeres kezeléssel volt lehetséges. A LENYO
programok napi alkalmazaséval két héten
beliil elhagyhatoéak lettek a gydgyszerek és
hamarosan teljesen elmult a gombas fert6-
zés, ami elStte évekig terdpia-rezisztensnek
bizonyult. Természetesen a tulajdonos ha-
zaspar a tobbi versenylovon is elkezdte al-
kalmazni a BRT-t, mert a lovaik tobb tertile-
ten is segitséget igényeltek.

Ezt a tapasztalatot én is megéltem sajat lo-
vammal is. TORDA nev(i telivérem tobb mint
fél éve kdhogott egy bakterialis fertézés
miatt, amit célzott gydgyszeres kezeléssel
sem tudtuk megsziintetni. A LENYO készi-
Iék és Lednyiczky Gabor szakmai segitségé-
vel kéthetes rendszeres kezelés utan a 16
tlinetmentes lett.

A leggyakoribb szoveti kommunikdcids

folyamatokat gatl6 tényez6k

« sérilések

- fert6zések

» emésztérendszeri mikodési zavarok és
megbetegedések

- léguti megbetegedések

- idegrendszeri tulérzékenység, viselke-
dészavar

« mozgdsszervi tulterhelés

« utazassal jard stressz

« id6jaras valtozassal jaro stressz

Terapids lehetdségek a bioldgiai regulacios
folyamatok tdmogatdsdval a LENYO készi-
lékek segitségével
« aszoveti informatikai folyamatok tamo-
gatdsa
« informatikai zavarok dthidaldsa
- holografikus informatikai tdmogatds
- a bioldgiai regulacios folyamatok opti-
malizalasa
« a jobb kommunikdcid jobb adaptdciét
eredményez

» a jobb adaptdcié azimmunoldgiai fo-
lyamatokban is kifejezésre jut = javul a
szervezet védekezb-rendszerének mui-
kodésének hatékonysdga

« megnévekszik a regenerdcios képesség,
valamintezzel egyiitt a terhelhetdség is

- javul az edzés és a verseny el6tti 6ssz-
pontositas

Tobb honapom keresztiil kezeltem ver-

senylovakat A LENYO késziilékekkel és az

aldbbi kovetkeztetésekre jutottam:

« lehetségessé valt az edzés alatti pszi-
chés tamogatas

« gyorsabb az edzés és a verseny uténi
regeneracié

« hatékonyabb a mikro és makro sériilé-
sek ellatasa

- a versenylovak jobb regeneracids ké-
pessége az aktiv palyafutds meghosz-
szabbodasaban is kifejezésre jut

+ nagyobb terhelhet6ség, kevesebb sé-
riilés, hosszabb versenyz6i palyafutas

Teljesitmény-optimalizdcié a Idsportban

- izom-regeneracios folyamatok optima-
lizdlasa

- sérilések és betegségek eredményes
leklizdése

- viselkedési problémak megsziinése

- fert6zések hatékony kezelése

- utazassal jaro stressz konnyebb feldol-
gozasa

- verseny el6tti felkészités lehetésége

Lednyiczky Gabor biofizikus tudos és csa-
pata altal tobb mint 24 éve intenziven ku-
tatott, és azota is dllando fejlesztés alatt 4ll6
késziilékei Magyarorszagon is elérhetévé
véltak, és az allatok jolétét, egészségét, re-
habilitaciojat segitik.

Kilon koszondm Gabornak a szakmai segit-
ségét és a folyamatos tanitasait a verseny-
istallénk nevében is.

Soltész Andras
www.locsontkovacs.com

On is szeretné, ha lova mindig egészséges, boldog,
egyiittmiikodo, kiegyensulyozott, erotél duzzadé,
maximalis teljesitményét elér6 lenne?

» Az a célja, hogy I6 és lovas kozott
tokéletes legyen a kolcsonds bizalom?
« Fontos versenyre késziil a lovaval?

Sikeresen akar szerepelni?

« Mennyire lényeges Onnek, hogy
lovaval lelki kapcsolatba keriilhessen?

MEGRENDELHETG!
WWW.LOCSONTKOVACS.COM
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Lécsontkovicsolis

Lispréginana s masstdan higys i bynis
ar g w7 sanaries e dfsem

« Szeretné tigy eladni a lovat, hogy

értékét meg tudja novelni?

» Hozzuk olyan egészségi, menta-

lis és fizikai allapotba, hogy a lova

értéke megtobbszorozodjon?

Alovakkal foglalkozd, lovakat szeretd,
tij modszereket keresé ember vdgya teljesiilhet...

Soltész Andras » www.locsontkovacs.com
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